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Jogos Escolares Brasileiros — JEBs/2026
Boletim de Ginastica Artistica - N° 1
Sede: Brasilia — DF.
Periodo: 23 a 25 de setembro de 2026.
Local de Competicao
Local: Pavilhdo da Cidade — Centro de Treinamento da FGDF

Endereco: SRPS — Plano Piloto, Brasilia — DF. CEP: 70610-300

Nota Técnica

Retificagado - Regulamento feminino
Art. 12 - Final por aparelhos.
Composicao da nota D

Trave de equilibrio

1.  Giro do Grupo 3, rolamentos ou flair
0,50 ponto (de acordo com CP)

2. Uma seq. acrobatica, com no minimo 2
lelementos de voo, iguais ou diferentes, com

lou sem o apoio das maos (rebote). 0,50 ponto

3. Elem. Acrobatico em diferentes
direcdes (F/L e T). 0,50 ponto

Salda valor de dificuldade C
+0,20 (sem queda)

Acrescentar o item 4- Uma ligagao de danga, com 2 saltos diferentes, um deles (leap
ou jump) com 1800 de grande afastamento Anteroposterior ou lateral das pernas.
0.50p

Observagao: Na cerimbnia de premiagédo, os(as) estudantes/atletas e
professores(as)/treinadores(as) deverao estar trajando o uniforme completo de premiacao

do Estado, composto por agasalho completo e ténis.
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| GINASTICA ARTISTICA - FEMININO

ATLETA

ESTADO

ESCOLA

Isabella Rosas dos Santos Amazonas EM Vicente Cruz

Liane de Lima Moraes Amazonas SEILCIEIIS TR IS SDE Soll
Roberto Tadros

Vitoria Rebeca Palha Pinto Amazonas CMPM do Amazonas

Helena Pinheiro de Carvalho Bahia Sartre Escola SEB - Nobel

Mari -~ =

aria Antonia Assungao de Campos Bahia Colégio Marista de Patamares

Fernandez Mera

Samille de Jesus Lima Bahia Centro Educacional Vale do
Amanhecer

Isabella Santiago Fernandes Ceara Colégio Farias Brito Aldeota

Laura Teixeira de Souza Campos Ceara Colégio Santa Cecilia Fortaleza

Sofia Carvalho Silveira Ceara Colégio Nova Dimenséo

Giovanna Queiroz Azevedo de Oliveira

Distrito Federal

Colégio Biangulo

Mariana Souza Soares

Distrito Federal

Colégio Marista Aguas Claras

Mariana Teixeira Frezza

Distrito Federal

Colégio Sistema Objetivo

Bella Chagas Schuckert

Espirito Santo

Centro Educacional Primeiro Mundo

Laura Machado do Carmo de Freitas

Espirito Santo

Colégio Renovacgao

Lavinia Loss Galvao Rabbi

Espirito Santo

Escola SEB

Andressa Santana das Chagas

Goias

CEPMG Vasco dos Reis

Carolina Rodrigues Von Bentzen

Pasquini Goias Escola Interamérica Ltda

Luiza Silveira Amorim Goias Escola Castelo do Saber - Avila
Ana Julia Silva Radis Maranhéao Escola Crista Trinum

Dara de Cassia Gomes Monteiro Maranh&o Escola Portal do Saber

Maria Fernanda Brito Patricio Maranhao FAL Goncalves Educacao

Beatriz dos Santos Borges

Mato Grosso

EE Juarez Rodrigues dos Anjos

Rafaela Rocha de Oliveira

Mato Grosso

Escola Cooperar - EEB

Sophia Mayara Correa Amorim

Mato Grosso

EE Zélia Costa de Almeida

Ana Julia Affonso Fialho

Mato Grosso do
Sul

SESC Escola Horto

Ana Laura Gondim Scriptore

Mato Grosso do
Sul

Escola do Sesi Dourados

Marina Moretti Leite

Mato Grosso do
Sul

Colégio Salesiano Dom Bosco

Damares Rosa de Souza

Minas Gerais

EE Dr Jose do Patrocinio da Silva
Pontes

Maria Eduarda Oliveira Pacheco

Minas Gerais

Colégio Espaco Letrado

Maria Laura Magalhaes Silva Lopes

Minas Gerais

Centro Educacional Gato de Botas

Izadora Rafaella Araujo Lobo

Para

EEEFM Graziela Moura Ribeiro
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ATLETA ESTADO ESCOLA
Lygia Franco Carmona Soares Para Colégio Intelectual Bilingue
Maité Ferreira Ferreira Para Colégio Alfa
Laura Azevedo Borges Paraiba ISO Colégio e Cursos Joao Pessoa
Maria Julia Cavalcanti de Bakker Vital |Paraiba Colégio e Curso Evolugao
Nicole Coelho Feitosa Paraiba Escola Nova da Paraiba
Ana Rafaella Cardoso Cavalcante Parana EMCEE Eva da Silva
E::;E;ﬁsya”e Fernandes do Parana CEPEM Profis Elias Abrah&o
Maria Luiza Adania de Santa Rosa Parana EMCEE Nossa Senhora de Fatima
Emanuelle Yhorrane Souza da Silva Pernambuco Academia Maria De Fatima
Heloise Gabrielly Ferreira Soares Pernambuco Educandario Crianga Feliz
Maria Carolina Linhares Farias Pernambuco Escola Saber Viver
Giovana Rodrigues de Rezende Sousa | Piaui Instituto Magister de Ensino
Isadora de Carvalho Vilanova Aguiar Piaui Escola Municipal 15 de Outubro
Lohany Sophya da Costa Cunha Piaui UEr Cenecista Deputado Atila Lira

Eva Krylova

Rio de Janeiro

Colégio Nacional

Manuelly Vitoria Lanzoni de Castilho

Rio de Janeiro

EM Prof? Marcia Francesconi
Pereira

Sarah Malta Mendonca Félix do Amaral

Rio de Janeiro

Colégio Nacional

Clarice Valentina Molick Medeiros

Rio Grande do
Norte

Centro Educacional Ph3

Hadassah Esther Silva do Nascimento

Rio Grande do
Norte

Centro Educacional Maanaim

Lara Luisa da Silva Medeiros

Rio Grande do
Norte

Colégio Piaget Parnamirim

Emma Paz Hernandez Silva

Rio Grande do
Sul

EEEF Uruguai

Maria Flor Rodrigues Dias

Rio Grande do
Sul

EEEF Uruguai

Martina Zander Martinenco

Rio Grande do
Sul

Colégio Marista Nossa Senhora do
Rosario

Analu Garcia

Santa Catarina

Colégio Féormula

Thais Beckhauser Fritsh

Santa Catarina

Centro Educacional Sabedoria
Junior

Yasmin Gomes Bossle

Santa Catarina

EBM Virgilio dos Reis Varzea

Alycia Cristina de Souza Barbosa Sao Paulo EMEB Prof? Cassiano Faria
Lara Naomi Sales Shimabukuro Sao Paulo Colégio Asther

Laura Lemos Teles de Souza Sao Paulo Colégio Adventista

Ana Julia Neiverth Sergipe COESI

Bianca Souza Brasil Sergipe COESI

Eliza Vitoria Furtado de Souza Sergipe Instituto Dom Fernando Gomes
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GINASTICA ARTISTICA - MASCULINO

ATLETA

ESTADO

ESCOLA

Emanuel Paz da Costa Amazonas EM Rodolpho Valle
David Ferreira Trindade Bahia Colégio Lince
Enzo Jesus Lima Nascimento Bahia EE Maria Romana Calmon

Isac Rocha dos Santos

Distrito Federal

CEF 05 de Brasilia

Rafael Sado Isaac

Distrito Federal

Escola Eleva

Theo Nemer de Oliveira

Distrito Federal

CEF 04 de Brasilia

Benjamin Diniz Franco

Mato Grosso do Sul

EM Neil Fioravanti

Emanuel Monteiro Pereira

Mato Grosso do Sul

Centro Educacional Alceu Viana

Isack Alem Medeiros Cavalcante

Mato Grosso do Sul

EM Irene Szukala

Francisco de Souza Macedo

Minas Gerais

EE Pandia Calogeras

lan Lorenzo Alves Terra

Minas Gerais

Colégio Rede Decisao - Unidade
Lourdes

Luiz Miguel Valerio Campos

Minas Gerais

Colégio Rede Deciséo - Unidade
Lourdes

Joao Miguel Bibiano dos Santos

Paraiba

EEEF Borges da Fonseca

Antonio Pedro Pinheiro Soares

Rio de Janeiro

Colégio QI Rio 2

Brayan Oliveira do Nascimento

Rio de Janeiro

EM George Pfisterer

Gabriel Rodrigues de Oliveira

Rio de Janeiro

Centro Educacional Logos

Davi de Oliveira Barros Tavares

Rio Grande do

Colégio Marie Jost

Norte
Gabriel Dantas Kramer Costa El:rtirande do Colégio Marie Jost
Pablo Azevedo Sales Eloortirande do EE Lourdes Guilherme

Matheus Martins Almansa

Rio Grande do Sul

EEEF General Daltro Filho

Théo Garcia Popiolek

Rio Grande do Sul

EEEF General Daltro Filho

Bernardo Ferreira Blanck

Santa Catarina

EM Pastor Hans Muller

Daniel Matias Lazzarini de Souza

Santa Catarina

EEB Arnoldo Agenor Zimmermann

Heitor Novaes Vieira

Santa Catarina

Colégio Bonja - Unidade |

Carlos Miguel Alves Oliveira Sao Paulo Sinha Pantoja

Marcos da Conceigédo Monteiro Sao Paulo Liceu Congonhas Educacional

Rafael Maluli Ximenes Reche Sao Paulo EE Augusto do Amaral Deputado
Alerrandro Rannyel Lopes Santos | Sergipe EMEF Prof? Creuza Gomes dos Santos
Davi Luan Lima Gongalves Sergipe CE Jornalista Paulo Costa

Victor Luiz Reis dos Santos Sergipe COES]

Almeida
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PROGRAMAGAO DA GINASTICA ARTIiSTICA
Quarta-feira, 23 de setembro de 2026
TREINAMENTO PODIO
Modalidade Horario Atividade Subdivisdo
GAM 08h00 11h50 Treinamento de podio 1
GAF 13h30 16h30 Treinamento de podio 1
GAF 16h30 19h05 Treinamento de podio 2
PROGRAMAGAO DA GINASTICA ARTISTICA
Quinta-feira, 24 de setembro de 2026
COMPETICAO
Modalidade Horario Atividade Subdivisdo
GAM 08:00 08:30 Aquecimento corporal 1
GAM 08:30 12:40 Competicao 1
GAM 12:50 13:20 Premiagéo Individual 1
GAF 14:00 14:30 Aquecimento corporal 1
GAF 14:30 17:00 Competicao 1
GAF 17:00 17:30 Aquecimento corporal 2
GAF 17:30 19:35 Competicao 2
GAF 19:45 20:05 Premiagao Individual 1
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PROGRAMAGAO DA GINASTICA ARTISTICA

Sexta-feira, 25 de setembro de 2026

y AIMODT
N\

Uos

!

COMPETICAO
Modalidade Horario Atividade
08:00 08:30 Aquecimento corporal
GAM 08:30 09:10 Aquecimento nos aparelhos
09:15 13:45 Competicao
13:45 14:15 Premiagao
Modalidade Horario Atividade
15:00 15:30 Aquecimento corporal
GAF 15:30 16:10 Aquecimento nos aparelhos
16:10 19:35 Competicao
19:35 20:05 Premiagao

PREMIAGAO UNIFORME OFICIAL (agasalho)
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‘ TREINAMENTO PODIO
DIA: 23 de Setembro de 2026 — Quarta-feira.
Duragdo | potacio Hora sato | Assimerrica | DESCANS | rpave SOLO | DESCANSO
Inicio Final o
suB 1
00:30 Inicio 13:30 14:00 AQUECIMENTO GERAL
00:25 Rot 1 14:00 14:25 ES-DF SP-PB SE-MG MT-PI BA-MS RS-SC
00:25 Rot 2 14:25 14:50 RS-SC ES-DF SP-PB SE-MG MT-PI BA-MS
00:25 Rot 3 14:50 15:15 BA-MS RS-SC ES-DF SP-PB SE-MG MT-PI
00:25 Rot 4 15:15 15:40 MT-PI BA-MS RS-SC ES-DF SP-PB SE-MG
00:25 Rot5 15:40 16:05 SE-MG MT-PI BA-MS RS-SC ES-DF SP-PB
00:25 Rot 6 16:05 16:30 SP-PB SE-MG MT-PI BA-MS RS-SC ES-DF
Duragdo Rotacdo Hora SALTO | ASSIMETRICA | TRAVE soLO DESCANSO
Inicio Final
SUB 2
00:30 Inicio 16:30 17:00 AQUECIMENTO GERAL
00:25 Rot 1 17:00 17:25 PE-MA GO-CE PR AM-PA RJ-RN
00:25 Rot 2 17:25 17:50 RJ-RN PE-MA GO-CE PR AM-PA
00:25 Rot 3 17:50 18:15 AM-PA RJ-RN PE-MA GO-CE PR
00:25 Rot 4 18:15 18:40 PR AM-PA RJ-RN PE-MA GO-CE
00:25 Rot5 18:40 19:05 GO-CE PR AM-PA RJ-RN PE-MA

| COMPETICAO CLASSIFICATORIA

DIA: 24 de Setembro de 2026 — Quinta-feira.

Duragdo | Rotagdo Hora SALTO ASSIMETRICA | DESCANSO TRAVE SOLo DESCANSO
Inicio Final
SUB 1

00:25 Inicio 14:00 14:25 AQUECIMENTO CORPORAL

00:05 14:25 14:30 Concentragdo, entrada e apresentagdo - 7 min de aquecimento por aparelho
00:27 Rot 1 14:30 14:57 ES-DF SP-PB SE-MG MT-PI BA-MS RS-SC
00:27 Rot 2 14:57 15:24 RS-SC ES-DF SP-PB SE-MG MT-PI BA-MS
00:27 Rot 3 15:24 15:51 BA-MS RS-SC ES-DF SP-PB SE-MG MT-PI
00:27 Rot 4 15:51 16:18 MT-PI BA-MS RS-SC ES-DF SP-PB SE-MG
00:27 Rot 5 16:18 16:45 SE-MG MT-PI BA-MS RS-SC ES-DF SP-PB
00:27 Rot 6 16:45 17:12 SP-PB SE-MG MT-PI BA-MS RS-SC ES-DF
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Duragdo | potagao Hore SALTO | ASSIMETRICA |  TRAVE SOLO | DESCANSO
Inicio Final
SUB 2
00:25 Inicio 17:15 17:40 AQUECIMENTO CORPORAL
00105 17:40 17:45 Concentragdo, entrada e apreas:::;iéc’o - 7 min de aguecimento por
00:27 Rot 1 17:45 18:12 PE-MA GO-CE PR AM-PA RJ-RN
00:27 Rot 2 18:12 18:39 RJ-RN PE-MA GO-CE PR AM-PA
00:27 Rot 3 18:39 19:06 AM-PA RJ-RN PE-MA GO-CE PR
00:27 Rot 4 19:06 19:33 PR AM-PA RJ-RN PE-MA GO-CE
00:27 Rot 5 19:33 20:00 GO-CE PR AM-PA RJ-RN PE-MA
| FINAIS
DIA: 25 de Setembro de 2026 — Sexta-feira.
Duragdo Rotagdo Hora o
Inicio Final COMPETICAO SERIES OURO-PRATA-BRONZE
00:30 Inicio 15:00 15:30 AQUECIMENTO CORPORAL
00:40 Inicio 15:30 16:10 AQUECIMENTO APARELHOS
Concentragdo, entrada e apresentagdo - 6 min de aquecimento por

00:05 16:10 16:15 aparelho
00:30 Rot 1 16:15 16:45 Salto Bronze e Prata
00:20 Rot 2 16:45 17:05 Salto OURO
00:30 Rot 3 17:05 17:35 Paralela Assimétrica Bronze e Prata
00:20 Rot 4 17:35 17:55 Paralela Assimétrica OURO
00:30 Rot 5 17:55 18:25 Trave Bronze e Prata
00:20 Rot 6 18:25 18:45 Trave OURO
00:30 Rot 7 18:45 19:15 Solo Bronze e Prata
00:20 Rot 8 19:15 19:35 Solo OURO
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| TREINAMENTO PODIO

DIA: 23 de Setembro de 2026 — Quarta-feira.
Hora
Duragdo | Rotagdo SOLO CAVALO ARGOLAS | DESCANSO SALTO PARALELA BARRA DESCANSO
Inicio | Final
SUB 1 - PODIO
00:30 Inicio 08:00 | 08:30 AQUECIMENTO GERAL
MS-RIJ- MG-RN-
00:25 Rot 1 08:30 | 08:55 RS AM SC-SP-PB DF-SE-BA
00:25 Rot 2 08:55 | 09:20 MS-RJ-RS MG-RN-AM SC-SP-PB DF-SE-BA
00:25 Rot 3 09:20 | 09:45 MS-RJ-RS Mi;\;{N_ SC-SP-PB DF-SE-BA
00:25 Rot 4 09:45 | 10:10 MS-RJ-RS | MG-RN-AM SC-SP-PB DF-SE-BA
00:25 Rot 5 10:10 | 10:35 MS-RJ-RS MG-RN-AM SC-SP-PB DF-SE-BA
DF-SE- MG-RN-
00:25 Rot 6 10:35 | 11:00 BA MS-RJ-RS AM SC-SP-PB
SC-SP-
00:25 Rot 7 11:00 | 11:25 PB DF-SE-BA MS-RJ-RS | MG-RN-AM
00:25 Rot 8 11:25 | 11:50 Mi;\iN- SC-SP-PB DF-SE-BA MS-RJ-RS
‘ COMPETICAO CLASSIFICATORIA
DIA: 24 de Setembro de 2026 — Quinta-feira.
Hora
Duragdo | Rotagdo SoLo CAVALO | ARGOLAS | DESCANSO SALTO PARALELA BARRA DESCANSO
Inicio | Final
COMPETICAO
00:25 Inicio 08:00 | 08:25 AQUECIMENTO CORPORAL
00:05 08:25 | 08:30 Concentragdo, entrada e apresentagdo - 7 min de aquecimento por aparelho
00:25 Rot 1 08:30 | 08:55 | MS-RJ-RS Mi;\IAQN— SC-SP-PB DF-SE-BA
MS-RJ-
00:25 Rot 2 08:55 | 09:20 RS MG-RN-AM SC-SP-PB DF-SE-BA
00:25 Rot 3 09:20 | 09:45 MS-RJ-RS Mi;;N_ SC-SP-PB DF-SE-BA
00:25 Rot 4 09:45 | 10:10 MS-RJ-RS | MG-RN-AM SC-SP-PB DF-SE-BA
00:25 Rot 5 10:10 | 10:35 MS-RJ-RS MG-RN-AM SC-SP-PB DF-SE-BA
00:25 Rot 6 10:35 | 11:00 | DF-SE-BA MS-RJ-RS M(A;;SN- SC-SP-PB
DF-SE-
00:25 Rot 7 11:00 | 11:25 | SC-SP-PB BA MS-RJ-RS MG-RN-AM
MG-RN- SC-SP-
01:25 Rot 8 11:25 | 12:50 AM PB DF-SE-BA MS-RJ-RS
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FINAIS

DIA: 25 de Setembro de 2026 — Sexta-feira.

Hora
Duragdo Rotagdo .
Inicio ‘ Final COMPETICAO SERIES OURO-PRATA-BRONZE
00:30 Inicio 07:30 08:00 AQUECIMENTO CORPORAL
00:40 Inicio 08:00 08:40 AQUECIMENTO APARELHOS
00:05 08:40 08:45 Concentragdo, entrada e apresentagdo - 6 min de aquecimento por aparelho
00:30 Rot 1 08:45 09:15 Solo Bronze e Prata
00:20 Rot 2 09:15 09:35 Solo OURO
00:30 Rot 3 09:35 10:05 Cavalo Bronze e Prata
00:20 Rot 4 10:05 10:25 Cavalo OURO
00:30 Rot 5 10:25 10:55 Argolas Bronze e Prata
00:20 Rot 6 10:55 11:15 Argolas OURO
00:30 Rot 7 11:15 11:45 Salto Bronze e Prata
00:20 Rot 8 11:45 12:05 Salto OURO
00:30 Rot 9 12:05 12:35 Paralelas Bronze e Prata
00:20 Rot 10 12:35 12:55 Paralelas OURO
00:30 Rot 11 12:55 13:25 Barra Fixa Bronze e Prata
00:20 Rot 12 13:25 13:45 Barra Fixa OURO

Responsaveis Técnicos:

Jaqueline Pires Gongalves
Coordenadora de Modalidade

Beatriz Holanda Garcia
Coordenadora Técnica— JEBs Sub 14/2026

Genildo Magno de Medeiros
Gerente Técnico Geral — JEBs Sub 14/2026
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