% JEBs/2025 = 24,

Ginastica Artistica
N° 1

19/10/2025

EEEEEEEEEEEEEE

UNIAO E RECONSTRUGAO



% JEBs/2025
Jogos Escolares Brasileiros — JEBs/2025

Ginastica Artistica

Sede: Uberlandia - MG.

Periodo: 21 a 23 de outubro de 2025.

1. Local de competigao.
Local: Arena Sabiazinho — Tancredo Neves.

Enderec¢o: Avenida Anselmo Alves dos Santos, n°3.351, bairro Tibery — Uberlandia-MG.

2. Programacao da competicao.

2.1 Ginastica Artistica Masculina

Unidades Federativas Confirmadas N° de estudantes-atletas
1. Amazonas 1
2. Bahia 2
3. Distrito Federal 3
4. Maranhao 1
5. Mato Grosso do Sul 3
6. Minas Gerais 2
7. Para 1
8. Rio de Janeiro 3
9. Rio Grande do Norte 1
10. Rio Grande do Sul 1
11. Santa Catarina 3
12. Sdo Paulo 3
13. Sergipe 2
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» Organizagado dos Grupos — Sorteio Reuniado Técnica

o -
Grupo Unidades Federativas N de estudantes
atletas
1 Sao Paulo / Mato Grosso do Sul / Maranhao 7
2 Distrito Federal / Minas Gerais / Bahia 7
3 Rio de Janeiro / Rio Grande do Sul / Amazonas / Rio Grande do Norte 6
4 Santa Catarina / Sergipe / Para 6
» Cronograma Geral
Dia: 21, 22 e 23 de outubro de 2025 - GAM
Treinamento de Pédio de acordo com sorteio de competicao
21/10 Manha Treinamento Aparelhos GAM
22/10 Manha Competicéo Cl e ClI Por Equipes e Individual Geral GAM
23/10 Manha Competigao CIII Finais por Aparelhos GAM

Dia: 21 de outubro de 2025 — terga-feira.

08:00 —08:20 Aguecimento corporal. (20 min.)
08:20 - 08:25 Concentragdo e entrada
08:25-08:45 | SP-MS-MA | DF-MG-BA |RJ-RS-AM-RN| SC-SE-PA
RJ-RS-AM-
08:45 - 09:05 SP-MS-MA DF-MG-BA RN SC-SE-PA
RJ-RS-AM-
09:05 —09:25 SP-MS-MA | DF-MG-BA RN SC-SE-PA
09:25 -09:45 SC-SE-PA SP-MS-MA | DF-MG-BA |RJ-RS-AM-RN
09:45 -10:05 |RJ-RS-AM-RN] SC-SE-PA SP-MS-MA | DF-MG-BA
10:05-10:25 DF-MG-BA |RJ-RS-AM-RN| SC-SE-PA SP-MS-MA
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Dia: 22 de outubro de 2025 — Quarta-feira.
08:00 —08:20 Aquecimento corporal. (20 min.)
08:20 —08:25 Concentragdo e entrada
. _"K" E | DESCANSO ‘I % P DESCANSO
08:25 - 08:50 | SP-M5-MA | DF-MG-BA |RJ-RS-AM-RN| SC-SE-PA
08:50 - 09:15 SP-M5-MA | DF-MG-BA | RJ-RS-AM-RN | SC-SE-PA
RI-RS-AM-
09:15 - 09:40 SP-MS-MA DF-MG-BA RN SC-SE-PA
09:40 - 10:05 SP-MS-MA | DF-MG-BA |RI-RS-AM-RN| SC-SE-PA
RI-RS-AM-
10:05 - 10:30 SP-M5-MA | DF-MG-BA - SC-SE-PA
10:30 - 10:55 SC-SE-PA SP-MS-MA | DF-MG-BA | RJ-RS-AM-RN
10:55 - 11:20 |RI-RS-AM-RN| SC-SE-PA SP-MS-MA DF-MG-BA
11:20-11:45 | DF-MG-BA RJ'R::M' SC-SE-PA AV
12:00 PREMIACAO EQUIPES, INDIVIDUAL GERAL

AQUECIMENTO CORPORAL 07:40 - 08:00 E APARELHOS 08:00 - 08:40

Concentragdo e Entrada 08:40 - 08:50

-5 BRONZE  PRATA - i"( BRONZE  PRATA gg BRONZE PRATA
08:50 - 08:55 AQUECIMENTO G1 09:32-09:37 AQUECIMENTO G1 10:14 - 10:19 AQUECIMENTO G1
08:55 - 09:04 62até 42 09:37 - 09:46 62até 42 10:19 - 10:28 62até 42
09:04 - 09:09 AQUECIMENTO G2 09:46 - 09:51 AQUECIMENTO G2 10:28 - 10:33 AQUECIMENTO G2
09:09 - 09:18 323té 19 09:51 -10:00 32até 19 10:33-10:42 3%até 19

OURO OURO OURO
09:18 - 09:23 AQUECIMENTO G3 10:00 - 10:05 AQUECIMENTO G3 10:42 - 10:47 AQUECIMENTO G3
09:23 - 09:32 62 - 1° 10:05-10:14 62 - 12 10:47 - 10:56 62 - 19

r_l' BRONZE  PRATA W BRONZE  PRATA BRONZE PRATA

10:56-11:01 AQUECIMENTO G1 11:38-11:43 AQUECIMENTO G1 12:20-12:25 AQUECIMENTO G1
11:01-11:10 62até 42 11:43 -11:52 62até 42 12:25-12:34 62até 42
11:10-11:15 AQUECIMENTO G2 11:52-11:57 AQUECIMENTO G2 12:34-12:39 AQUECIMENTO G2
11:15-11:24 32até 10 11:57 - 12:06 323té 1° 12:39-12:48 32até 10

OURO OURO OURO
11:24 -11:29 AQUECIMENTO G3 12:06 - 12:11 AQUECIMENTO G3 12:48 -12:53 AQUECIMENTO G3
11:29-11:38 62 - 1¢ 12:11-12:20 Q- 10 12:53-13:02 62 - 1°
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2.2. Ginastica Artistica Feminina

Unidades Federativas Confirmadas N° de estudantes-atletas

. Amazonas 3
Bahia

Ceara

Distrito Federal

Goias

Maranhao

1
2
3
4
5. Espirito Santo
6
7
8

Mato Grosso

9. Mato Grosso do Sul
10. Minas Gerais

11. Para

12. Paraiba

13. Parana

14. Pernambuco

15. Piaui

16. Rio de Janeiro

17. Rio Grande do Norte
18. Rio Grande do Sul
19. Santa Catarina

20. Sao Paulo

21. Sergipe
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» Organizagao dos Grupos — Sorteio Reuniao Técnica

Grupo Unidades Federativas AFCICHCECLIL S
atletas
1 Maranhao / Rio de Janeiro 6
2 Sergipe / Goias 6
3 Distrito Federal / Sao Paulo 6
4 Mato Grosso do Sul / Rio Grande do Sul 6
5 Santa Catarina / Parana 6
6 Rio Grande do Norte / Paraiba 6
7 Para / Minas Gerais 6
8 Piaui / Ceara 6
9 Pernambuco 3
10 Espirito Santo 3
1 Amazonas 3
12 Mato Grosso 3
13 Bahia 3
» Cronograma Geral
Dia: 21, 22 e 23 de outubro de 2025 — GAF
Treinamento de Pédio de acordo com sorteio de competicao
21/10 Tarde Treinamento Aparelhos GAF
22/10 Tarde Competicao Cl e ClI Por Equipes e Individual Geral GAF
23/10 Tarde Competigao ClII Finais por Aparelhos GAF

Link para musica: https://forms.gle/1lweGwhDe7gr8gbtQA

Nomear: Sigla do estado_Primeiro e segundo nome

Exemplo: RJ_Paula Silva

GOVERNO FEDERAL

¥, 5 Leide V ) A ggnﬁ::g MINISTERIO DO ‘
)| A Esporte= VALE L MINAS ESPORTE A "

UNIAO E RECONSTRUGAO

- 5
Cafe ” =
Unsconcelos FEEMG et Rt



https://forms.gle/1weGwhDe7gr8qbtQA

% JEBs/2025

Dia: 21 de outubro de 2025 — Terga-feira

132:00 - 12:20 Aquecimento corporal. 20 min.
13:20 - 13:25 Concentracdo e entrada
1 min. 6
por ginasta

RN-PB DF-5P SC-PR SE-GO
13:25-13:45

SE-GO RN-PB DF-SP SC-PR
13:45-14:05

SC-PR SE-GO RN-PB DF-5P
14:05 - 14:25

DF-5P S5C-PR SE-GO RN-PB
14:25 - 14:45

Dia: 21 de outubro de 2025 — Terga-feira

14:45 - 15:05 Aguecimento corporal. 20 min.
15:05 - 15:10 Concentracao e entrada
1 min.
por ginasta

MS-RS PA-MG PI-CE MA-RJ
15:10-15:30

MA-RJ MS-RS PA-MG PI-CE
15:30 — 15:50

PI-CE MA-RJ MS-RS PA-MG
15:50-16:10

PA-MG PI-CE MA-RJ MS-RS
16:10 - 16:30
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Dia: 21 de outubro de 2025 — Terga-feira
16:30— 16:50 Aquecimento corporal. 20 min.
16:50 — 16:55 Concentragdo e entrada
1 min. Descanso
por ginasta
ES BA PE MT AM
16:55-17:05
AM ES BA PE MT
17:05-17:15
MT AM ES BA PE
17:15-17:25
PE MT AM ES BA
17:25-17:35

Dia: 22 de outubro de 2025 - quarta-feira
13:00 - 13:20 Aquecimento corporal. 20 min.
13:20 - 13:25 Concentracgédo e entrada
1 min.
por ginasta

RN-PB DF-5P SC-PR SE-GO
13:25-13:50

SE-GO RN-PB DF-SP SC-PR
13:50- 14:15

SC-PR S5E-GO RN-PB DF-5P
14:15-14:40

DF-5P SC-PR SE-GO RN-PB
14:40 — 15:05
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Dia: 22 de outubro de 2025 — Quarta-feira

15:05 -15:25 Aquecimento corporal. 20 min.
15:25—15:30 Concentracdo e entrada
1 min.
por ginasta
MS-RS PA-MG PI-CE MA-RJ
15:30 - 15:55
MA-RJ M5-RS PA-MG PI-CE
15:55-16:20
PI-CE MA-RJ MS-RS PA-MG
16:20 - 16:45
PA-MG PI-CE MA-RJ MS-RS
16:45-17:10

Dia: 22 de outubro de 2025 — quarta-feira
17:10-17:30 Aquecimento corporal. 20 min.
17:30-17:35 Concentracao e entrada
1 min. Descanso
por ginasta
ES BA PE MT AM
17:35-17:50
AM ES BA PE MT
17:50—-18:05
MT AM ES BA PE
18:05 - 18:20
PE MT AM ES BA
18:20 - 18:35
18:50h Premiacdo Equipes, Individual Geral
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AQUECIMENTO CORPORAL 14:40 - 15:00 E APARELHOS 15:00 - 15:40

Concentracgao e Entrada 15:40 - 15:50

@ cBoE

G BRONZE PRATA @ BRONZE PRATA
15:50 - 15:55 AQUECIMENTO G1 16:32 -16:37 AQUECIMENTO G1
15:55 -16:04 62 até 49 16:37 - 16:46 62 até 49
16:04 - 16:09 AQUECIMENTO G2 16:46 - 16:51 AQUECIMENTO G2
16:09 - 16:18 323té 1° 16:51-17:00 323té 19

OURO OURO
16:18 -16:23 AQUECIMENTO G3 17:00-17:05 AQUECIMENTO G3
16:23 -16:32 62 - 19 17:05-17:14 62 -1¢°

G BRONZE PRATA @ BRONZE PRATA
17:14 -17:17 AQUECIMENTO G1 1753 -17:56 AQUECIMENTO G1
17:17 -17:27 62 até 4° 17:56 - 18:06 62 até 492
17:27 -17:30 AQUECIMENTO G2 18:06 - 18:09 AQUECIMENTO G2
17:30-17:40 323té 1° 18:09 - 18:19 32até 19

OURO OURO
17:40-17:43 AQUECIMENTO G3 18:19-18:22 AQUECIMENTO G3
17:43 -17:53 62 - 10 18:22 -18:32 62 -1¢°
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Uberlandia, 19 de outubro de 2025.

Prof. Roberto Gomes Nassar
CREF1 n° 001.683-G/RJ
Coordenador de Modalidade CBG

Prof. Diogo Farias Ribeiro
CREF9 n° 021.476-G/PR
Coordenador de Modalidade CBG

Prof.2 Glenda Porto Alves
CREF6 n° 018.942-G/MG
Gerente Técnica- Geral JEBs/2025
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