
 

 

 
 

Jogos Escolares Brasileiros - JEB’s/2023 

 
Atletismo 

 

Programação da Reunião Técnica. 
 

Data: 27 de outubro de 2023. 

Horário: 16 horas. 

Local: Associação dos Servidores da Câmara dos Deputados – ASCADE. 

Endereço: Setor de Clubes Esportivos Sul, Trecho 2 - Asa Sul – Brasília - DF. 

 

Programa horário. 
 

Local: Universidade de Brasília – UnB. 
Endereço: Campus Universitário Darcy Ribeiro, Asa Norte – Brasília – DF. 
 

Legendas 

Provas de Saltos 

Provas de Pista 

Provas do Hexatlo 

Provas do Pentatlo 

Provas Arremesso e Lançamentos 

 

Dia: 28 de outubro de 2023 – sábado. 

1° Etapa – Tarde. 

Câmara de 
Chamada 

Entrada Início Provas Gênero Progressão Especificações 

14h30min. 14h45min. 15 horas 80m sobre barreiras Feminino  Pentatlo (1)   

14h20min. 14h35min. 15h05min. Salto em Distância 
Adaptado                     
Masculino 

Final O-P-B 

14h20min. 14h35min. 15h05min. Arremesso do Peso Feminino  Final (3kg) O-P-B 

14h25min. 14h40min. 15h10min. Lançamento do Martelo Masculino Final (4kg) O-P-B 

14h50min. 15h05min. 15h20min. 3.000m Marcha Feminino Final O-P-B 

15h30min. 15h45min. 16horas 80m rasos Feminino Semifinal/tempo   

  15h35min. 16h05min. Salto em Altura Feminino  Pentatlo (2)   

15 horas 15h10min. 16h10min. Salto c/ Vara Feminino Final O-P-B 

16 horas 16h15min. 16h30min. 80m rasos Masculino Semifinal/tempo   

16h30min. 16h45min. 17 horas 800m  Masculino Final O-P-B 

16h50min. 17h05min. 17h20min. 800m Feminino Final  O-P-B 

16h45min. 17horas 17h30min. Salto em Altura Masculino Final O-P-B 

16h50min. 17h05min. 17h35min. Lançamento do Disco Masculino Final (1kg) 

17h50min. 18h05min. 18h20min. 80m rasos Masculino Final O-P-B 

  18 horas 18h30min. Arremesso do Peso Feminino Pentatlo (3) (3kg) 

18h10min. 18h25min. 18h40min. 80m rasos Feminino Final O-P-B 

 

 



 

 

 

 

 

Dia: 29 de outubro de 2023 – domingo. 

2° Etapa – manhã. 

Câmara de 
Chamada 

Entrada Início Provas Gênero Progressão Especificações 

08h30min. 08h45min. 09 horas 5.000m Marcha Masculino Final O-P-B 

08h20min. 08h35min. 09h05min. Salto em Distância Feminino Pentatlo (4) Prova 4 

08h25min. 08h40min. 09h10min. Salto em Altura Feminino Final O-P-B 

08h30min. 08h45min. 09h15min. 
Lançamento do 
Martelo 

Feminino Final (3Kg) O-P-B 

08h35min. 08h50min. 09h20min. 
80m sobre 
Barreiras 

Feminino Semifinal/Tempo (0,76 Cm) 

08h55min. 09h10min 09h25min. 
Arremesso do 
Peso 

Masculino Final (4 kg) 

08h15min. 08h30min. 09h30min. Salto c/ Vara Masculino Final 0-P-B 

08h55min. 09h10min. 09h40min. 
100m sobre 
Barreiras 

Masculino Semifinal/Tempo (0,84 Cm) 

09h30min. 09h45min. 10horas 
100m sobre 
Barreiras 

Masculino Hexatlo (1) (0,84 Cm) 

09h30min. 09h45min. 10h15min. Salto em Distância 
Adaptado                     
Feminino 

Final O-P-B 

09h50min. 10h05min. 10h20min. 150m rasos Masculino Semifinal/Tempo  

10h10min. 10h25min. 10h40min. 150m rasos Feminino Semifinal/Tempo  

  10h45min. 11 horas 600m rasos Feminino Pentatlo (5)  

 

 

 

Dia: 29 de outubro de 2023 – domingo. 

3° Etapa – tarde. 

Câmara de 
Chamada 

Entrada Início Provas Gênero Progressão Especificações 

14h15min. 14h30min. 15 horas Salto em Distância Masculino Hexatlo (2)   

14h20min. 14h35min. 15h05min. Lançamento do Disco  Feminino                      Final (0,750g) 

14h40min. 14h55min. 15h10min. 80m sobre Barreiras Feminino Final (0,76 Cm) O-P-B 

15h10min. 15h25min. 15h40min. 100m sobre Barreiras Masculino Final (0,84 Cm) O-P-B 

15h50min. 16h05min. 16h20min. Revezamento 5x80m 
Integrado         
Masculino 

Final 
2 Atletas                                   
3 Paratletas 

  15h55min. 16h25min. Arremesso do Peso Masculino Hexatlo (3) (4kg) 

16h20min. 16h35min. 16h50min. Revezamento 5x80m 
Integrado         
Feminino 

Final 
2 Atletas                                   
3 Paratletas 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Dia: 30 de outubro de 2023 – segunda-feira. 

4° Etapa – manhã. 

Câmara 
de 

Chamada 
Entrada Início Provas Gênero Progressão Especificações 

08h15min. 08h30min. 09 horas 
Salto em 
Distância 

Feminino Final  O-P-B 

08h15min. 08h30min. 09 horas 
Salto em 
Altura  

Masculino Hexatlo (4)   

08h15min. 08h30min. 09 horas 
Arremesso 
do Peso 

Adaptado 
Masculino 

Final (3kg) O-P-B 

08h20min. 08h35min. 09h05min. 
Lançamento 
do Dardo 

Feminino                                    Final (500g) 

08h40min. 08h55min. 09h10min. 
2.000m 
rasos 

Masculino Final O-P-B 

09 horas 09h15min. 09h30min. 
2.000m 
rasos 

Feminino Final O-P-B 

09h20min. 09h35min. 09h50min 80m rasos  
Adaptado 
Feminino 

Semifinal/tempo   

09h40min. 09h55min. 10h10min 80m rasos  
Adaptado 
Masculino 

Semifinal/tempo   

  09h50min. 10h20min. 
Lançamento 
do Dardo 

Masculino Hexatlo (5) (600g) 

10 horas 10h15min. 10h30min. 150m rasos Masculino Final  O-P-B 

10h20min. 10h35min. 10h50min. 150m rasos Feminino Final  O-P-B 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Dia: 30 de outubro de 2023 – segunda-feira. 

5° Etapa – tarde. 

Câmara de 
Chamada 

Entrada Início Provas Gênero Progressão Especificações 

14h15min. 14h30min. 15 horas Arremesso do Peso 
Adaptado 
Feminino 

Final (3kg) O-P-B 

14h20min. 14h35min. 15h05min. Lançamento do Dardo Masculino Final (600g) O-P-B 

14h40min. 14h55min. 15h10min. Revezamento 5x80m Masculino Final Olímpico 

15h10min. 15h25min. 15h40min. Revezamento 5x80m Feminino Final Olímpico 

15h50min. 16h05min. 16h20min. 800m rasos Masculino Hexatlo (6)  

15h40min.  15h55min. 16h25min. 80m rasos 
Adaptado 
Feminino 

Final O-P-B 

16h20min. 16h35min. 16h50min. 80m rasos 
Adaptado 
Masculino 

Final O-P-B 

 

 

Responsáveis técnicos: 

 

Prof. Genildo Magno de Medeiros 

Coordenador Técnico 

 

Profª. Thátilla Freire Silva 

Gerente Técnica Geral 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


