
 

 

Jogos Escolares de Brasileiros – JEB’s/2021 
 

Ginástica Artística 
 
 
 
 

Programação da Competição. 
 

 
 
Local: Jeunesse Arena. 

Endereço: Avenida Embaixador Abelardo Bueno, 3.401, bairro Barra da Tijuca – Rio de 

Janeiro/RJ. 

 

 

Dia: 28 de outubro de 2021 – quinta-feira. 

09h30min. Treinamento Escalonado. GAM 

09h30min. Treinamento Escalonado – 1ª Subdivisão. GAF 

11h20min. Treinamento Escalonado – 2ª Subdivisão. GAF 

14 horas Treinamento Escalonado. GAM 

14 horas Treinamento Escalonado – 1ª Subdivisão. GAF 

15h50min. Treinamento Escalonado – 2ª Subdivisão. GAF 

 
 

Dia: 29 de outubro de 2021 – sexta-feira. 

09h30min. Competição SOLO – CAVALO – ARGOLAS. GAM 

09h30min. Competição – 1ª Subdivisão. GAF 

14h30min. Competição SALTO – PARALELA – BARRA. GAM 

14h30min. Competição – 2ª Subdivisão. GAF 

17h30min. Premiação Equipes e Individual Geral. GAF/GAM 

 



 

 

 
 

Dia: 30 de outubro de 2021 – sábado. 

9 horas Competição – Final por aparelhos. GAF/GAM 

12h30min. Premiação Aparelhos. GAF/GAM 

 
 
 
 
 
Organização dos Grupos – Ginástica Artística Masculino 
 
 
 
 

Grupos Equipes  

1 AM (3) + DF (3) + RN (1). 

2 MG (3) + RJ (3) + BA (1). 

3 RS (3) + SC (3) + MS (1). 

4 SP (3) + PR (2) + MA (1). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Treinamento Manhã. 

Dia: 28 de outubro de 2021 – quinta-feira. 

9 horas Aquecimento corporal. 

 
 
 
 

      

10 horas MG + RJ + BA RS + SC + MS AM + DF + RN SP + PR + MA   

10h20min.  MG + RJ + BA RS + SC + MS AM + DF + RN SP + PR + MA  

10h40min.   MG + RJ + BA RS + SC + MS AM + DF + RN SP + PR + MA 

11 horas SP + PR + MA   MG + RJ + BA RS + SC + MS AM + DF + RN 

11h20min. AM + DF + RN SP + PR + MA   MG + RJ + BA RS + SC + MS 

11h40min. RS + SC + MS AM + DF + RN SP + PR + MA   MG + RJ + BA 

 
 
 
 

Treinamento Tarde. 

Dia: 28 de outubro de 2021 – quinta-feira. 

14 horas Aquecimento corporal. 

 
 
 
 

      

14h30min. MG + RJ + BA RS + SC + MS AM + DF + RN SP + PR + MA    

14h50min.  MG + RJ + BA RS + SC + MS AM + DF + RN SP + PR + MA   

15h10min.   MG + RJ + BA RS + SC + MS AM + DF + RN SP + PR + MA  

15h30min. SP + PR + MA    MG + RJ + BA RS + SC + MS AM + DF + RN 

15h50min. AM + DF + RN SP + PR + MA    MG + RJ + BA RS + SC + MS 

16h10min. RS + SC + MS AM + DF + RN SP + PR + MA    MG + RJ + BA 

 



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

Competição Tarde. 

Dia: 29 de outubro de 2021 – sexta-feira. 

9h30min. Aquecimento corporal. 

 
 
 
 

Descanso  

 
  

15 horas SP + PR + MA  MG + RJ + BA RS + SC + MS AM + DF + RN 

15h30min. AM + DF + RN SP + PR + MA  MG + RJ + BA RS + SC + MS 

16 horas RS + SC + MS AM + DF + RN SP + PR + MA  MG + RJ + BA 

16h30min. MG + RJ + BA RS + SC + MS AM + DF + RN SP + PR + MA  

17h30min. Premiação por equipes e individual geral. 

 
 
 

Competição Manhã. 

Dia: 29 de outubro de 2021 – sexta-feira. 

9h30min. Aquecimento corporal. 

 
 
 
 

   

Descanso 

10 horas MG + RJ + BA RS + SC + MS AM + DF + RN SP + PR + MA  

10h30min. SP + PR + MA  MG + RJ + BA RS + SC + MS AM + DF + RN 

11 horas AM + DF + RN SP + PR + MA  MG + RJ + BA RS + SC + MS 

11h30min. RS + SC + MS AM + DF + RN SP + PR + MA  MG + RJ + BA 



 

 

 

 
 
 
Organização dos Grupos – Ginástica Artística Feminina 
 
 

Grupos Equipes  

1 AM (3) + RJ (3). 

2 RN (3) + RS (3). 

3 MS (3) + SP (3). 

4 BA (3) + PR (3). 

5 PE (3) + MG (3). 

6 MA (3) + PB (3). 

7 SC (3) + DF (1). 

8 SE (2) + GO (2). 

 

Final por aparelhos. 

Dia: 30 de outubro de 2021 – sábado. 

9 horas Aquecimento corporal. 

 09:30min. 10 horas 10h30min. 11 horas 11h30min. 11h50min. 

GAF GAM GAF GAM GAF GAM GAF GAM GAM GAM 

          

6° 6° 6° 6° 6° 6° 6° 6° 6° 6° 

5° 5° 5° 5° 5° 5° 5° 5° 5° 5° 

4° 4° 4° 4° 4° 4° 4° 4° 4° 4° 

3° 3° 3° 3° 3° 3° 3° 3° 3° 3° 

2° 2° 2° 2° 2° 2° 2° 2° 2° 2° 

1° 1° 1° 1° 1° 1° 1° 1° 1° 1° 

12h30min. Premiação por aparelhos. 



 

 

 
 

Treinamento Manhã. 

Dia: 28 de outubro – quinta-feira. 

9h30min. Aquecimento corporal. 

 
 
 
 

    

10 horas BA + PR AM + RJ SE + GO MA + PB 

10h20min. MA + PB BA + PR AM + RJ SE + GO 

10h40min. SE + GO MA + PB BA + PR AM + RJ 

11 horas AM + RJ SE + GO MA + PB BA + PR 

 
 
 
 
 
 

Treinamento Tarde. 

Dia: 28 de outubro – quinta-feira. 

14 horas Aquecimento corporal. 

 
 
 
 

 

   

16h20min. MS + SP SC + DF PE + MG RN + RS 

16h40min. RN + RS MS + SP SC + DF PE + MG 

17 horas PE + MG RN + RS  MS + SP SC + DF 

17h20min. SC + DF PE + MG RN + RS  MS + SP  

 
 
 
 
 
 



 

 

Final por aparelhos. 

Dia: 30 de outubro – sábado. 

9 horas Aquecimento corporal. 

 09:30min. 10 horas 10h30min. 11 horas 11h30min. 11h50min. 

GAF GAM GAF GAM GAF GAM GAF GAM GAM GAM 

          

6° 6° 6° 6° 6° 6° 6° 6° 6° 6° 

5° 5° 5° 5° 5° 5° 5° 5° 5° 5° 

4° 4° 4° 4° 4° 4° 4° 4° 4° 4° 

3° 3° 3° 3° 3° 3° 3° 3° 3° 3° 

2° 2° 2° 2° 2° 2° 2° 2° 2° 2° 

1° 1° 1° 1° 1° 1° 1° 1° 1° 1° 

12h30min. Premiação por aparelhos. 

 
 

 

Responsáveis técnicos:  
 
 
Prof. Robson Caballero 
CREF: 028207-G/RS 
Coordenador Técnico de Ginástica 
 
 
Profª. Thátilla Freire Silva  
CREF6 Nº 041.044-G/MG  
Coordenadora Técnica 
 
 
Profª. Glenda Porto Alves  
CREF6 Nº 018.942-G/MG  
Coordenadora Técnica-Geral 

 


